BOnbia | DIVENDRES, 21 DE NOVEMBRE DEL 2014

ANDORRA |

e

Una dosi d’optimisme de Victor
Kiippers en un auditori ple

El conferenciant fa una crida a donar importancia a alld que realment en 6

M.F.

El nostre estat d’anim depén de °

nosaltres i hem de comencar a
donar importancia a aquelles
coses que realment en tenen.
Aquestes sén dues de les idees
que Victor Kiippers va expres-
sar ahir en un auditori ple a
vessar al Centre de Congressos
d’Andotrala Vellaiconvidat per
la Fundacié Jacqueline Pradére.
Sota el titol Viure amb entu-
siasme!, Klppers va intentar
donar unes “eines practiques”
als assistents per poder viure
d'una altra manera, amb més
optimisme. El formador, es-
criptor i conferenciant va po-
" sar en relleu que “anem tristos,
apagats, foscos” i que cal tenir
en compte que l'estat d’anim es
pot treballar. D’aquesta mane-
ra, fa una crida a veure que es
pot viure d’'una altra manera ja
que semblem, va dir, “pollas-
tres sense cap’ i que haguem
“llencat la tovallola”. En aquest
_sentit, considera que cal dife-
renciar el que és important a la
vida d’alld que no ho és ja que el
problema actual és que “vivim
massa de pressa” i sovint per-
dem de vista les coses positives.
En aquest sentit, va destacar la
importancia de la familia i, no

cal perdre-ho de vista, va desta-.

car que ens hem de sentir bé de
viure a Andorra, un lloc que va

ANDORRA LA VELLA

M.F.

El Centre de Congressos es va omplir per escoltar Kuppers

qualiﬁca.r de “pa.radis”.

“Hem d’aprendre a somriure,
a ser amables”, va afegir, ja que
va posar en relleu que quan som
amables, una cosa que és “molt
fadl”, influim en el nostre en-
torn, perqué la gent se sent
millor. D’aquesta manera, va
recordar totes aquelles perso-
nes que malgrat les adversitats
son un exemple de superacié i
d’actitud positiva, una gilestié
que cal tenir en compte.

“L'entorn ens torna tristos”,
va exposar Kiippers, fent ém-
fasi que nosaltres podem fer
coses per viure d'una manera
més positiva i, alhora, encoma-
nar aquesta actitud al nostre
entorn. '

Amb aquesta conferéndia
la Fundacié Jacqueline Prade-

re tanca el cicle de ponéncies

d’aquest any. D’aquesta mane-
ra, el secretari de I'entitat, Jo-

‘SEep Manzano, Va remarcar que

ho han volgut fer amb una xer-
rada “diferent” de les que pro-
gramen habitualment i amb un

conferenciant “atipic”. Per pre-

sentar-lo va llegir un seguit de
frases, que es poden trobar a la
seva web http://www.kuppers.
com, que, va destacar, el definei-
xen molt bé: “El somriure és la
distancia més curta entre dues
persones”, “riure-arruga la pell,
pero no fer-ho arruga l'anima”
o “el somriure costa menys que

Telectricitat i déna més llum”.

En definitiva, un clar exem-
ple del que van poder sentir
els que van assistir a la confe-

réncia d’ahir.
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Cloenda a una setmana dedicada a debatre
sobre I'emprenedoria

En el marc de la Setmana global de I'empre-
- nedoria (GEW), ahir es va celebrar a Any6s-
Park una sessio de cinema i debat en qué els
participants van poder compartir experiénci-
es. Avui se _celebra la cloenda de la setma-
na, sota el titol Passio per emprendre, amb

una taula rodona en qué prendran part el cap
de Govern, Antoni Marti; I’emprenedor Carles
Naudi, el professor d'Esade Lluis Soldevila i
el publicista Risto Mejide. La cita sera a partir
de les deu del mati al Centre de Congressos
d’Andorra la Vella.

Sessio informativa

VISIO PRACTICA
DEL REGLAMENT
DE LIRPF |
TRACTAMENT

DE PENSIONS

A cé.rrec_ d’Antoni Bisbal Galbany,
soci-director d’Alfa Capital
Assessors &_ Auditors.
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Credit Andorra

al vostre servei i al servei del pais
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